A TERMESZET VILAGA

(7 tt a tél, elérkezett a
madaretetés ideje is.
A madarbaratok elésze-
retettel figyelik a kihe-
lyezett etetén stirgolédsd
madarakat. Van, aki lis-
tat is készit az itt meg-
forduld fajokrdl. Erre a
listara hamar felkeriilhet
egy gyakori madar, mely
soha nem &all meg, igazi
Orokmozgd. A téli
madéaretetd egyik szin-
foltja a kék cinege.

A Parus nemzetség jeles képvisels-
jét a caeruleus névvel illetik, ami
nemes egyszeriiséggel kéket jelent. A
kék sapkds maddrka az egyik legelter-
jedtebb cinege faj. Eurépa minden
orszdgadban €l, és mindenhol gyakori-
nak szamit. Hazdnk legtobb erdejében
is megtaldlhat6. Mivel odilaké, az 6reg
erdoket részesiti elényben, de a
nagyobb parkok idés fdi is élGhelyet
adnak neki. S6t, ha kertiinkben, gyii-
molcsosiinkben odit helyeziink ki,
nagy eséllyel szamithatunk ott is a
megtelepedésére.

A kék cinege a koltésre kiszemelt
odit mar mdrcius mdsodik felében
kivélasztja. A széncinegével versengve
foglaljak el az alkalmas odtkat.
A nagyobb rokon konkurencidjit a kék
cinege - kisebb termete miatt — a szi-

Magyar
zergevirag

kebb ropnyildsi odik elfoglaldsdval
tudja kikiisz6bolni. Amint a pdr kiva-
lasztotta a megfelel6 koltGhelyet, neki
is latnak a fészeképitésnek. Az odu

mélyére jellegzetes cinegefészek
keriil, melynek alapjat nagyrészt moha
képezi. Ebben alakitjdk ki a fészekcsé-
szét, amit szérrel, kevés tollal bélel-
nek. Aprilis elejére rendszerint készen
all a fészek, elkezdédhet a tojdsrakas.
A kék cinege meglehetGsen sok tojdst
rak. Nem szamit ritkdnak a 10-12 tojds-
bol 4ll6 fészekalj, de el6fordul, hogy 15-
16 tojds keriil az odu aljaba. A kék
cinegénél nagyon ritkdn az is megesik,
hogy két tojé is ugyanabba az odiba
rakja tojdsait, ilyenkor a tojdsszam kie-
melked6en magas lehet. A fészekra-
kashoz hasonléan a kotlds is a tojé fel-
adata, amit azonban nem kezd el egy-

b6l az els6 tojds lerakdsa utdn. Hogy
addig se érje semmi baj 6ket, a fészek-
anyaggal gondosan betakargatja a tojd-
sokat. A fészekalj teljess€ vadldsa utdn
a tojonak két hétig kell iilnie a tojdso-
kon, amig a fiokdk kikelnek. Hiivos
tavasz esetén a kotlds par nappal elht-
z6dhat. A fickdk felnevelésében mar
mindkét sziil6 részt vesz. Zémében a
lombkorondban 6sszegytijtott hernyok-
kal etetnek. A fiatalok mintegy harom
hét eltelte utdn érik el a kirepiiléshez
sziikséges fejlettséget. Par hét sziil6i
vezetgetés utdn a fiatalok madr teljesen
ondlléak. Ezek utdn a pdr rendszerint
mdsodik koltésbe kezd. A koltési id6-
ben jellemzé hernyotdpldléka a fidka-
nevelés végeztével kiszélesedik.
Szinte minden, a lombkorondban
vékony gallyakon fellelhet6 apré rovart

/ anapsag nagyon divatos a hungarikumokrol beszélni.

A magyarsag méltan hires ,termékei” mellett azonban
vannak eredeti hungarikumaink is, melyekre szintén
érdemes figyelmet forditani. A kimondottan a magyar
flérara jellemz6 névények koziil most a nevében is hun-
garikum virdggal, a Doronicum hungaricummal, vagyis
a magyar zergeviraggal ismerkedink.

Zergefliként is ismeretes tobb
helyiitt az orszdgban. Taldléan, hiszen
sokszor sziklds, kopdr, hegyvidéki €l6-
helyen né. Kedveli a szdraz oldalakat,
karsztbokorerddket. Tolgy és biikk
alatt is megtaldlhaté, de el6fordul
sztyeppréteken is. Latvdnyos novény,
magasra nyilik vékony, kecses szdra.
Altaldban 50-60 cm magas, de nem rit-
kdn az egy métert is eléri. A szdr
finom pelyhekkel boritott, alul sfir(ib-

ben, feljebb elszértan, keskeny, egyre
kisebb levelekkel tarkitott. A szdr csu-
csdn gyakrabban egy, ritkdbban kettd,
esetleg hdrom virdg van, melyek dpri-
lismdjus tdjékdn viritanak. Nagyon
sz€p ldtvanyt nydjt ez id6 tdjt a tavaszi
szélben hulldimzé zergevirdg mezd. A
virdga jellegzetes fészkes virdgzat,
mely csoves €s nyeles virdgok egyiitte-
se. A szép sdrga sziromlevelek mdr
messzirdl felhivjdk magukra a figyel-



Osszeszed. Az 6sz bedlltdval a kék cinege is nagyobb
cinegecsapatokhoz csatlakozik. Nem koltozik el, ndlunk
dlland6é maddr. Banddzva jarjdk az erd6t, kozosen kere-
sik a tdpldlékot az északabbrol iddig kéborlé fajtarsaik-
kal egyiitt. Ebben az idszakban jellemzéen felbukkan
nagyobb nddasokban is. A ndd iireges szdrdban telel6
rovarok utdn kutat, melyeket ha megtaldl, hegyes, erés
csorével tigyesen kopacsol ki onnan. Hamar ralel a ker-
tekben kirakott maddretetdre is, ahova aztdn a tél ideje
alatt rendszeresen visszajar. ElGszeretettel fogyasztja
itt a napraforgémagot, €s a sétlan, dllati zsiradékot.

Igaz, hogy a kék cinege gyakori maddr, magyarorsza-
gi populdcidja eléri a néhdny szdzezres nagysagot,
mégis védett! Természetvédelmi eszmei értéke 25000
Ft. A 28 mm-es ropnyildsd, mesterséges fészekodik
kihelyezésével tavasszal is a kertbe csabithatjuk.
Kedves maddr, mely hernyépusztitdssal hdldlja meg a
gondoskodast.

met. Sikeres beporzds utdn a virdgzatb6l kaszattermés
fejlédik. A zergevirdgot a nyugalmi idGszakban, a virdg-
zast kovet6en megjelend hossziikds, nyelvhez hasonlé
alakd téleveleirdl is megismerhetjiik.

A magyar zergevirdg védett noévényiink.
Természetvédelmi eszmei értéke 50000 Ft. Ne dssuk
ki, ne szedjiikk csokorba! Legyiink biiszkék rd, hogy
erdeinkben is taldlhatunk igazi hungarikumokat!
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A test és a lélek harmontaja

December a furdoben:
3 tel Kindlunk

J1-én Szilveszteri Partyval varjuk
az év utolso estéjen Mirdozni vagyokat

Boviilo szolgaltatasok:
Fenyterapias infraszaunaval egesziilt kisvellness reszlegink,
a meg teljesebb kikapesolodas esregencralodas erdekeben.

Tovabbra is szeretettel varjuk Kedves Vendégeilm

7900 Szigetvar, Tinodi u. 1/1%
Tel.: +36-73/510-485
Nyitva tartas: 8:30 - 19:00

® www.szigetvarfurdo.hu

Hotel Kumilla

7900 Szigetvir, Olay L. u. 6.
Tel.:+36-73/ 510-248

info@hotelkumilla.hu
www. hotelkumilla.hu

info@futobolond. hu

U TOBOLOy, D LG

¥ e e

LOYAL TO THE SPORT
saucony o o
Edzéshez, futdshoz és kocogdshoz
kindlunk cipét, ruhat és kiegészitdt.
Felnétt, ifjusdgi és gyerek méretekben nagy raktarkészlettel.
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