A TERMESZET VILAGA

Sarszalonka

eﬁi z a, Szép a természetben, hogy min-
den teremtményénél megtalalta azt
a format, ami leginkabb megfelel az
életmdodjanak. Emberi szemmel lehet
az akar aranytalan is, vagy eltul-
zott, mégis Ugy a legjobb. Igy van ez
annal a madarnal is, amellyel most
ismerkedhet meg a kedves olvaso.
Naphosszat a hig iszapban turkal
meglepéen hosszu csérével. Aprd
termetével, terepszini tollazataval
beleolvad kornyezetébe, a leengedett
témederben agaskodd nadtorzsak
kozé. Sokszor csak akkor vesszik
észre, amikor felugrik, és rekedtes
hangjan méltatlankodva arrébb
repul, mert megzavartuk taplalkozas
kozben. Ez a madar a sarszalonka.

A szalonkafélék népes csalddjanak
Gallinago nemzetségébe tartozik ez a
kiil6noés, ardnytalan felépitése dacdra
is szép madadr. A sdrszalonkdval a vildg
szamos pontjdn taldlkozhatunk. Hatal-
mas elterjedési teriilettel biré faj.
Eurdzsidn kiviil az amerikai kontinen-
sen is €él. Magyarorszagon is kolt.
A Hansdg, a Duna-Tisza koze és a

Tiszantiil vizes teriiletein taldlja meg a
fészkeléshez sziikséges feltételeket.
Szerencsére azért vonuldsi idészakban
az orszdg mds tdjain is felbukkan.
Sokat id6zik példdul a leeresztett
halastavak medrében, belvizes teriile-
teken, ahol a hig iszapban keresi fér-
gekbdl, rovarokbol, larvakbol dllo tap-
lalékat. Ilyenkor veszi haszndt a testé-

hez képest igen hosszi csérének.
A rendkiviil érzékeny, szdmos idegvég-
z6déssel elldtott testrész igazi miiszer.
Tépldlékkeresés kozben nem is veszi
ki az iszaphdl, azzal tapogat kiilonb6z6
férgek utdn.

Am a legmeglepGhbb tulajdonsdga az,
hogy a csor tovének szétnyitdsa nélkiil
is képes a csér hegyével megragadni

y.

?«Q/ mikor orchideakrol esik sz6, egybdl valami feltiind,
szines virag jut eszlinkbe. Sz6 se rdla, van olyan is
szép szammal. Azonban az orchidedk ko6zott akad-
nak szolid megjelenésl fajok is, melyek nem annyi-
ra hivalkoddak, mint népszerlibb tarsaik. Az egyik
ilyen orchidea barnés szinével szinte beleolvad az
erdd talajaba. A hasonld szinl avar folott csaknem
észrevétlen. Ez a terepszinl virdg nem mas, mint a

madarfészek kosbor.

Madarfészek kosbor

Az ismerkedést eziittal is a tudomd-
nyos névvel kezdjiik. A botanikusok
szerint nemzetségének egyetlen tagjat
Neottia nidus-avis névvel illették. A
tudomdnyos névben a ,neottis” goro-
giil fészket, mig a ,nidus-avis” latinul
maddrfészket jelent. Ez az elnevezés a
novény gyokerére utal. A rizéma a f6ld

alatt lassan terjeszkedik, az évek alatt
sokfelé eldgazo, egybefiiggd tomeget
képez, mely kis képzelGer6vel valéban
hasonlithat egy madarfészekre.
Tovabbi érdekessége a novénynek,
hogy csak nyomokban tartalmaz zold
szintestet, ennélfogva fotoszintézisre
nem is képes. A fejlédéshez sziiksé-



zsdkmdnydt. Nagy elony ez szdmadra,
hiszen igy anélkiil is meg tudja fogni a
megtaldlt férget, hogy csoérét kihizna
az iszapbdl. Ez a tulajdonsdga teszi
igazi specialistdva a sdrszalonkat.

A sdrszalonka dprilis tdjékdn kezd
bele a koltéshe. A kiszemelt fészkels-
hely felett sajatos ndszrepiilésével
hivja fel magdra a figyelmet. Korbe-
korbe repiil a teriilet felett, és néha
kiterjesztett szdrnyakkal €s faroktollak-
kal oldalirdnyba zuhanni kezd. Az oldal-
irdnyti mozgds kovetkeztében faroktol-
lai rezegnek, ami jellemz6, mekegé
hangot ad. Fészkét a vizi novényzet
segitségével rejtve, de mindig szdraz
helyre épiti. Kis mélyedést kapar,
melyet szdraz ftivel bélel ki. A fészekbe
négy tojds keriil. A kotlds mindig a toj6
feladata. A fikdk kb. harom hét utdn
kelnek ki a tojdsbdl. Alig szdradnak fel,
mdris elhagyjdk a fészket. Az els6 id6-

ges tdpanyagot korhadékbol szerzi.
Persze, ez nem menne neki 6ndlldan,
ehhez a vele gyokérkapcsolatban €16
gombdkat hivja segitségiil. E gombdk
nélkiil a madarfészek kosbor életkép-
telen. Az életmdédja miatt elterjedését
nem is a napfény befolydsolja. Arnyé-
kos erdétalajon, biikkosokben, gyer-
tydnos tolgyesekben akadhatunk nyo-
madra.

A maddrfészek virdgzatit mdjus-
jinius hénapban hozza. A 20-30 cm
magasra megnovo szdron, melyen apro
pikkelylevelek taldlhaték csak, fiirtben
dllnak virdgai, melyek kozelr6l nézve
azért valodi orchidea virdgok. A teljes
novény, a virdgok €s a szdr is sdrgds-
barna szinf. A virdgok a fiirtben alulrél
felfelé tarté sorrendben nyilnak ki. Az
elvirdgzds utdn a virdgokbol toktermés
lesz, melyekben nagyon finom, lisztsze-
rii magok képz6édnek. A pardnyi magok
sokasdga ellensiilyozza azt a tényt,

hogy a magok is csak akkor képesek a
csirdzdsra és a tovabbfejlédésre, ha
taldlkoznak a gyokérkapcsolt (mikorr-
hizds) gombakkal.

Elvirdgzds utdin még sokdig megta-
lalhatjuk szdraz koréjat. Egy t6hoz
évrél évre visszatérve sokszor el6for-
dul, hogy a friss hajtds mellett még a
tavalyi koré is megtaldlhaté. Ez azért
lehetséges, mert a rizomabdl pdr centi-
méterrel arrébb a rdkovetkezé évben
is kihajthat. A magrél kelt egyedek
viszont a talajban fejlédnek par évig,
mig képesek lesznek az els virdgzat
kifejlesztésére. Tovabbi érdekessége,
hogy a tudésok szerint a talajban is
képes virdgozni.

A maddrfészek kosbor Magyar-
orszdgon védett novény. Természet-
védelmi eszmei értéke 5000 Ft.

KEP ES SZOVEG: VOLGYI SANDOR

WWW.VOLGYISANDOR.EXTRA.HU

A TERMESZET VILAGA

szakot ugyan sziil6i kiséret mellett t6l-
tik, de hamar 6ndllésodnak, €s par hét
elteltével ropképesen, egyediil tdplal-
koznak. A nydr mdsodik felében mar
kéborolnak, felkeresnek mds tdpldlko-
z06 teriileteket is. Ebben az id6szakban
mdr feltinhetnek az északabbi populd-
ciok egyedei is, melyek addigra meg-
kezdték vonuldsukat. Az Gszi vonulds
sokdig elhtizédhat. A halastavaknal jel-
lemz6en Gsszel zajlo lehaldszasok, €s
az ezekkel egyiitt jaré halasté-lecsapo-
lasok nagyban kedveznek a sdrszalon-
kdnak. Az ideiglenesen 1étrejove tapldl-
kozé helyek, iszappadok, sekély vizzel
boritott tomedrek ugyanis idedlisak
szamdra. Legnagyobb eséllyel ilyenkor
figyelhetjiik meg kisebb-nagyobb csapa-
tait. Oktéber utdn aztdin mdr egyre
kevesebbet lathatjuk. A tél bedllta el6tt
valamennyien a Mediterraneum térsé-
gébe vonulnak.

Sajnos a sdrszalonka hazai el6fordu-
ldsdt nagyban befolydsolja a koltGhe-
lyek dllapota. A meglévé €élGhelyeken
ugyan még szérvanyos fészkelének
szamit, de becslések szerint az dllomé-
nya fogyatkozéban van. Erzékenységét
jelzi, hogy Magyarorszagon fokozottan
védett maddr. Természetvédelmi esz-
mei értéke 100000 Ft. Ha Gsszel egy
leeresztett halasté mellett jarunk, ne
sajndljuk rd az id6t, keressiik meg a
sdrszalonkdt a témederben! Latvdnya
mindenképp maradandé élmény lesz.




